
Popolazione:
592.000

Moneta:
Euro, 1€ = 100 centesimi

Orario di Apertura:
I negozi a Stoccarda sono
solitamente aperti dalle 10:00 alle
20:00, dal lunedì al sabato. La
maggior parte dei negozi chiude la
domenica.

Internet:
www.stuttgart.de

Giornali:
Polizia 110
Vigili del fuoco e servizio medico:
112

Numeri d’emergenza:
Stadtführer Stuttgart

Informazioni Turistiche:
i-Punkt Touristik Information
Indirizzo: Königstrasse 1 A
Tel: + 49 (0)711 2228 0
Orario di Apertura:
Lun-Ven 9.00-20.00, Sab
9.00-18.00, Dom e festivi 11.00 a
18.00
Tourist Information Center
Aeroporto di Stoccarda, Terminal
3, livello Arrivi
Orari di apertura:
Lun-Ven 8.00-19.00, Dom e
festivi 9.00-12.00 e 13.00-18.00
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STOCCARDA
Nascosta tra verdi vallate e ricchi vigneti, Stoccarda è una
vera e propria perla. Sebbene immersa nella tradizione del
vecchio secolo, è stata la patria dei più grandi inventori.
L’automobile, la fotocopiatrice, il reggiseno sono stati
inventati qui, per menzionarne solo alcune. Vi si troverà una
vivace mescolanza di gente, unita dalle radici sveve della
regione. Venite a godere dell’eccitante atmosfera di questa
giovane e verde metropoli!
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LA CITTÀ #THECITY#

È difficile trovare una città più verde e
pittoresca in Germania. Stoccarda è
annidata tra le verdi colline rocciose e i
vigneti, ai margini della Foresta Nera. Ma
questa città è ben altro che un arretrato
villaggio rurale. Patria delle società
automobilistiche Mercedes Benz e Porsche
e del fornitore per automobilismo Bosch,
questa città pullula di ingegno scientifico.
La tecnologia motociclistica e delle quattro
ruote è nata qui, che ha la più alta densità
di istituti scientifici, accademici e di ricerca
della Germania. E pur essendo una delle
città più altamente tecnologiche della
Germania, Stoccarda ha più di 1000 anni di
storia alle sue spalle, durante i quali essa
ha avuto numerose funzioni, da residenza
reale a santuario dei rivoluzionari. Al
giorno d’oggi la città associa la tradizionale
e rilassata cultura sveva, indirizzata verso
innovazioni future, eleganza ed esclusività,
con uno sguardo ecologico e legato alla
natura.

DA FARE E DA VEDERE #DOANDSEE#

Carl Zeiss Planetarium
Recatevi nel più importante planetario
della Germania, completo di teatro stellare
a forma di cupola. Poiché il planetario fu
fondato dal famoso ottico tedesco Carl
Zeiss, non rimarrete sorpresi nel trovare il
più avanzato proiettore del mondo nel
teatro.

Indirizzo: Mittlerer Schlossgarten
Metrou: Staatsgalerie
Telefono: +49 (0)1805 1104 4522
Internet: www.planetarium-stuttgart.de

Lapidarium
Questo meraviglioso parco in stile
rinascimentale funge da luogo di raccolta
per le delizie architettoniche di Stoccarda.
Passeggiando lungo i sentieri ventosi, si
oltrepasseranno portali del XVII secolo, un
quadro del XVIII secolo e un catino in
diaspro appartenuto un tempo alla regina
Olga di Wuerttemberg.

Indirizzo: Mörickestrasse 24
Metrou: Marienplatz
Telefono: +49 (0)711 216 4448
Internet: www.stuttgart.de/stadtarchiv

Museo della Mercedes-Benz
Una calamita per i visitatori di Stoccarda è
la Mercedes-Benz Museum. La
straordinaria e premiata museo di
architettura in forma di una doppia elica, è
un occhio-Fang. All’interno, su nove piani e
circa 160 storico brand nuovi veicoli.
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Indirizzo: Mercedesstrasse 100
Metrou: Gottlieb Daimler Stadion
Telefono: +49 (0)711 17 30 000
Internet: www.museum-mercedes-benz.com

Schloss Rosenstein
Nascosto nei giardini reali si trova questo
palazzo del XIX secolo, che attualmente
ospita il museo di storia naturale della
città. Venite a vedere le ingegnose
dimostrazioni della storia dell’evoluzione,
accanto agli habitat amorevolmente
ricostruiti. Il pezzo forte del museo è una
balenottera boreale di 13 metri, nella
sezione dedicata all’oceano!

Indirizzo: Rosenstein 1
Metrou: Wilhelmina
Telefono: +49 (0)711 8936 0
Internet: www.naturkundemuseum-bw.de/stuttgart

Musical
Stoccarda è rinomata in quanto centro di
intrattenimento, con uno dei locali musicali
più importanti della Germania. Si vedano
grandi opere come "Wicked - le Streghe di
Oz" e il rock musical "We Will Rock You". Il
teatro si trova vicino allo SI-Centrum, che
ha anche diversi teatri, un cinema, un
casinò e una modernissima galleria
dedicata ai videogame.

Indirizzo: Plieninger Strasse 100
Metrou: Salzäcker/SI-Erlebnis-Centrum
Telefono: +49 (0)711 721 0
Internet: www.si-centrum.de

DOVE MANGIARE #EATING#

Se amate gustare un ottimo pasto per
completare una lunga giornata, adorerete
Stoccarda! Troverete una quantità di posti

che servono pasti caldi straripanti di
manzo, salsicce e Spätzle. Gli Spätzle si
trovano dappertutto in quest’area e li si
può ampiamente paragonare alla pasta in
Italia. Il piatto nazionale, denominato
Gaisburger Marsch, è uno stufato di
spezzatino di manzo, patate, ortaggi,
cipolle fritte e Spätzle. Un’altra pietanza
ricorrente nei pasti sono i Maultaschen, un
tipo di ravioli ripieni di carne, spinaci,
uova, cipolle e prezzemolo. Se state
semplicemente cercando uno snack
pomeridiano, prendete un Brezel con
burro. Ma non è necessario limitarsi alle
specialità regionali. Nell’area ci sono
numerosi ristoranti con stelle sulla guida
Michelin che stanno solo aspettando di
stupirvi con le loro creazioni uniche!

Delice
Un ristorante di livello mondiale, premiato
con una stella sulla guida Michelin, che
renderà la vostra cena più che memorabile.
Provate la terrina di asparagi con gamberi
di acqua dolce, petto di piccione su porcini
o formaggio di capra con puré di litchi e
basilico di Friedrich Gutscher.

Indirizzo: Hauptstätter Strasse 61
Metrou: Österreichischer Platz
Telefono: +49 (0)711 640 3222
Internet: www.restaurant-delice.de

Olivo
Un altro dei ristoranti con stelle nella guida
Michelin di Stoccarda, questo ristorante
italiano si trova nell’hotel a 5 stelle
Steigenberger Graf Zeppelin. Lasciate che
lo chef vi incanti con stufato di pesce alla
toscana, pernice fritta in salsa di vin
santo-grappa o risotto al vino bianco con
ricci di mare.

Indirizzo: Arnulf-Klett-Platz 7
Metrou: Hauptbahnhof
Telefono: +49 (0)711 2048 0,
Internet: www.stuttgart.steigenberger.de

Pier 51
Fate una capatina in questo ristorante, per
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godere di un po’ di spirito californiano.
Provate i frutti di mare, le bistecche, le
aragoste fresche o le insalate colorate,
accompagnate da uno dei 200 vini
californiani presenti sul menu. Le pareti di
mattoni rossi e le pesanti travi d’acciaio
fanno sentire l’ospite come se il porto fosse
subito dietro l’angolo.

Indirizzo: Albplatz
Metrou: Degerloch
Telefono: +49 (0)711 976 9997
Internet: www.pier51-stuttgart.de

Ludwigstüble
Per dell’ottimo cibo svevo, recatevi in
questo accogliente pub per gustare un po’
di Spätzle e un gustoso filetto di maiale. La
famiglia Trumpp vi accoglierà nel suo
santuario, dove potrete finalmente
rilassarvi dopo una lunga giornata di
esplorazione della città. Oppure passate al
contrattacco nel grande beer garden, con
un bicchierone di birra Dinkelacker
distillata localmente.

Indirizzo: Ludwigstrasse 36
Metrou: Schloss-/Johannesstrasse
Telefono: +49 (0)711 616 210
Internet: www.ludwigstueble.de

CAFFÈS #CAFES#

Cafe Le Theatre
Enorme caffè con una quantità di ottimi
piatti mediterranei e torte deliziose. Il caffè
propone regolarmente eventi speciali,
come film all’aperto ed eventi sportivi.

Indirizzo: Bolzstrasse 6 (in Gloria-Passage)
Metrou: Friedrichsbau
Telefono: +49 (0)711 226 2610
Internet: www.cafeletheatre.de

More than 400
destinations available

our online content & 

 Contact: partners@fastcheck.se

- on your own site?
pdf guides in your brand 

Academie Der Schönen Künste
Caffè artistico che ospita regolarmente
mostre. Il proprietario Bernd Heidelbauer
ha trascorso gli ultimi 20 anni creando una
vasta collezione di opere d’arte, che danno
a questo caffè il suo aspetto unico e
creativo. Fermatevi qui per un caffè
pomeridiano o provate la specialità del
posto, cioccolato bianco bollente! Quando il
tempo è bello, cercate di trovare posto nel
giardino interno.

Metrou: Charlottenplatz
Telefono: +49 (0) 711 242 436
Internet: www.academie-der-schoensten-kuenste.de

BAR E VITA NOTTURNA #BARSANDNIGHTLIFE#

Che vi troviate fuori per una tranquilla
serata rilassante o che una folla selvaggia
si faccia strada a forza oltre il bar,
troverete qualcosa che vi piacerà a
Stoccarda. Passeggiate per il centro della
città, per scoprire una quantità di bar e
pub. Oppure esplorate la città vecchia per
trovare piccoli pub tranquilli, nascosti tra le
meravigliose case in legno e muratura.
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Ovunque andiate, troverete un buon misto
di gente, dagli studenti ai top manager,
gomito a gomito sui loro aperitivi serali.

Stoccarda è nota come una delle città più
eleganti e snob della Germania,
specialmente per quanto riguarda il
divertimento notturno. Ciò che indossate,
chi siete e quello che avete in realtà spesso
fa la differenza per poter accedere a un
club o essere lasciati fuori al freddo. Ma
non disperate, potete ancora trovare un
bel po’ di posti in cui sfrenarvi, dal molto
esclusivo, al casuale e al rilassante.

Bistro 21
Per uno dei migliori panorami della città,
prendete l’ascensore fino a Bistro 21, un
affascinante piano bar, alto sui tetti della
città. Godetevi un meraviglioso tramonto
sorseggiando vino e assaporando una delle
gustose insalate o dei saporiti sandwich.

Indirizzo: Arnulf-Klett-Platz 2
Metrou: Haupbahnhof
Telefono: +49 (0)711 299 8489
Internet: www.bistro21.de

Cafe Weiss
Il proprietario Heinz Weiss e il suo
assistente Adlatus Ranko Curin gestiscono
una delle taverne più particolari della città,
dove gente anziana, hip hopper e
be-bopper si incontarno per sfruttare al
massimo la serata. Le due aree del bar
sono totalmente l’opposto: una
conservatrice e tradizionale, con pannelli di
legno scuro, l’altra moderna e disadorna,
con carta da parati vellutata e luce rossa,
offrendo qualcosa per ognuno. Una misto
selvaggio di musica ruzzola fuori dai
jukebox, mentre gli ospiti si giocano ai dadi
una bevuta della migliore vodka del
mondo.

Indirizzo: Geissstrasse 16
Metrou: Closest underground stops are Rathaus and Stadtmitte
Telefono: +49 (0)711 244 121

Arigato
Bar alla moda, con musica dal vivo quasi
ogni sera, dalla musica rock alle overture
al pianoforte. C’è anche un’ampia scelta di
pietanze internazionali, biliardi e set per
backgammon. Ogni ultima domenica del
mese il comico Gunther Rall presenta il suo
rinomato spettacolo di cabaret al
pianoforte. Piatti caldi fino all’1 del
mattino!

Indirizzo: Kolbstrasse 2
Metrou: Stuttgart Süd
Telefono: +49 (0)711 602 459
Internet: www.arigato.de

Enchilada
Uno dei bar più "in" della città. Di solito
stracolmo la sera del venerdì e del sabato,
se ci tenere a sedervi, accertatevi di
prenotare prima. Enormi pietanze
messicane. E non perdete l’happy hour:
tutti i cocktail sono a metà prezzo dalle
18:00 alle 20:00!

Indirizzo: Eberhardstrasse 69-71
Metrou: Stadtmitte
Telefono: +49 (0)711 236 5974
Internet: www.enchilada.de

The Paris
Club molto esclusivo ed elegante. Gli
interni sono un misto di Parigi e Marocco
degli anni 20. Enormi lampadari pendono
dal soffitto, spessi drappi rossi coprono le
finestre e pesanti mobili di legno scuro
completano l’immagine di puro lusso.
Accertarsi di apparire al meglio, per
superare l’esame dei severi buttafuori.

Indirizzo: Forststrasse 7
Metrou: Berliner Platz
Telefono: +49 (0)711 284 8884
Internet: www.theparis.de

Zwölfzehn
DJ funky intrattengono gli ospiti fino a
tarda notte! Fatevi travolgere dai cocktail
sgargianti e dai groove terrificanti. Diversi
stili ogni notte, dalla musica swing all’indie
rock e all’hip hop. Di solito un
abbigliamento casual andrà benone.
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Indirizzo: Paulinenstrasse 45
Metrou: Stadtmitte
Telefono: +49 (0)711 658 1799
Internet: www.zwoelfzehn.de

N Pir
Il club di musica house più gettonato della
Germania meridionale. Il solo posto in città
che riesce ad aprire un solo giorno alla
settimana. Andate in questo grande club di
sabato per scatenarvi fino a notte fonda.
Diventa stracolmo dopo la mezzanotte,
soprattutto quando organizza uno dei suoi
eventi. Indirizzo: Borsigstrasse 5

Indirizzo: Borsigstrasse 5
Metrou: Feuerbach
Telefono: +49 (0)711 742 9049
Internet: www.n-pir-stuttgart.de

Adulis II
Vi sentite un po’ selvaggi? Andate in
questo ristorante/bar per un po’ di filetto di
coccodrillo e struzzo o antilope alla griglia.
Oppure provate uno degli originali piatti
eritrei. Anche musica dal vivo tre volte a
settimana, più funk e soul il venerdì e
musica cubana il sabato. Scegliete uno dei
100 cocktail sul menu, fatevi accendere
una pipa ad acqua dal gentile personale e
godetevi la serata.

Indirizzo: Hirschstrasse 14
Metrou: Rathaus
Telefono: +49 (0)711 284 7785
Internet: www.adulis-restaurant.de

Schocken
Questo club offre una quantità di concerti
di indie rock oltre a nottate di musica
house, per ballare fino allo sfinimento.
L’abbigliamento è più casual che elegante,
cioè si può tranquillamente andare in jeans
e scarpette. Ci sono tre livelli nel club.

Indirizzo: Hirschstrasse 36
Metrou: Rathaus
Internet: www.club-schocken.de

SHOPPING #SHOPPING#

Poiché Stoccarda è una delle città più
ricche della Germania, abbonda di
opportunità di shopping. L’area di shopping
(o le vetrine) più chic è Calwer Strasse,
dove troverete le boutique degli stilisti,
gioiellerie e oggetti in pelle. Se non
intendete andare in fallimento durante la
vostra visita, limitatevi a guardare le
vetrine e godetevi la meravigliosa area. Le
case in legno e muratura delineano le
strade, graziosamente in contrasto col
colonnato di negozi di cromo e vetro, il
Calwer Passage. Un’altra perla di Stoccarda
è il Bohnenviertel (ovvero "il quartiere
fagiolo") subito a Est del centro della città.
Dimora delle classi popolari della città nel
XIX secolo, è stato adesso
meravigliosamente restaurato e invita a
una tranquilla passeggiata pomeridiana. Ci
sono gallerie, negozi di antiquariato e
dell’usato, oltre a una quantità di taverne e
pub. Andate in questa area per comprare
saponi e candele fatti in casa, giocattoli di
legno, lampade e gioielli antichi. E non
dimenticate qualche souvenir kitsch per i
vostri amici che vi aspettano a casa!
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DOVE DORMIRE #SLEEPING#

ESCLUSIVO
Steigenberger Graf Zeppelin
Questo lussuoso hotel nel cuore della città
è il meglio che si possa trovare. Esso
combina valori tradizionali e comfort
moderno. Ospita inoltre un cigar bar e un
ristorante italiano con stelle sulla guida
Michelin.

Indirizzo: Arnulf-Klett-Platz 7
Metrou: Hauptbahnhof
Telefono: +49 (0)711 2048 0
Internet: www.stuttgart.steigenberger.de

Millennium Hotel E Resort Stuttgart
Poiché questo hotel è proprio vicino a
diversi teatri, è il posto perfetto da
scegliere se ci si trova in città per uno dei
numerosi musical. Se vi rimane un po’ di
tempo, perché non provare a vincere il
costo del biglietto di ritorno al vicino
casinò? Sicuramente non vi annoierete!

Indirizzo: Plieninger Strasse 100
Metrou: Salzäcker/SI-Erlebnis-Centrum
Telefono: +49 (0)711 721 0
Internet: www.millenniumhotels.com

BUON RAPPORTO QUALITÀ-PREZZO
Rega Hotel
Questo pulito hotel centrale è vicino alla
maggior parte delle attrazioni che si
possono voler visitare durante la
permanenza. Il ristorante interno, Jackie
Coogan’s Garden, serve per lo più piatti
regionali.

Indirizzo: Ludwigstrasse 18-20
Metrou: Schloss-/Johannesstrasse
Telefono: +49 (0)711 619 340
Internet: www.rega-hotel.de

ECONOMICO
Hotel Astoria Am Urachplatz
Questo tranquillo e piccolo hotel è situato
in due edifici in un’area esclusiva e
tranquilla vicino al centro della città. Se
dovete rimanere per diversi giorni,
chiedete alla reception un biglietto sui
trasporti pubblici della durata di tre 3
giorni, a un prezzo scontato di 8,40 euro.

Indirizzo: Rotenbergstrasse 16
Metrou: Urachstrasse
Telefono: +49 (0)711 9125 1057

Alex 30 Hostel
Si tratta del primo ostello di Stoccarda che
si vanta di offrire i servizi di un hotel. Le
docce in comune sono al piano di sotto. C’è
un bar aperto 24 ore su 24 nell’edificio
dove i viaggiatori si incontrano per giocare
a carte fino a tarda notte o raccontarsi
delle storie. Aspettatevi di pagare una
piccola quota per lenzuola e asciugamani e
per usare la TV.

Indirizzo: Alexanderstrasse 30
Metrou: Olgaeck.
Telefono: +49 (0)711 838 8950
Internet: www.alex30-hostel.de

INFORMAZIONI
ESSENZIALI

Aeroporto
L’aeroporto di Stoccarda si trova a circa 14
chilometri dal centro. Le linee S2 e S3 dei
treni "S-Bahn"della metropolitana portano
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alla stazione ferroviaria principale di
Stoccarda in circa mezz’ora. Passano ogni
10-20 minuti, tra le 5 del mattino e
mezzanotte. I biglietti costano 3,10 euro
sola andata. Fuori dei terminali 1 e 3
aspettano i taxi. La corsa dura più o meno
30 minuti e costa circa €30.00. Nella hall
dell’aeroporto troverete anche diverse
agenzie di noleggio auto. Ulteriori
informazioni sono disponibili nel sito
www.flughafen-stuttgart.de.

Traffico Locale
La VVS organizza il sistema di trasporti
locale di Stoccarda. La città è divisa in
zone e più zone della città si attraversano,
più il biglietto sarà costoso. Un biglietto
base per una singola zona costa 1,90 euro,
per due zone 2,35 euro. Per brevi distanze,
optate per il biglietto "Kurzstrecke", che
costa 1 euro ed è valido per tre fermate.
Se si sta programmando una giornata di
viaggi multipli per una visita panoramica,
approfittate di un biglietto giornaliero,
detto "Tageskarte", per 5,60 euro. Treni e
autobus funzionano dalle 5.30 alle 24.30.
Per ulteriori informazioni, chiamate il
servizio clienti del VVS al numero +49 711
194 49 o visitate il sito www.vvs.de.

Taxi
Ci sono taxi in attesa presso la stazione
ferroviaria, Bismarckplatz e molti altri posti
della città. Per chiamare un taxi,
rivolgetevi al Taxi-Auto-Zentral al numero
+49 711 551 0000.

Poste
Ufficio postale centrale

Indirizzo: Bolzstrasse 3
Telefono: +49 1802 3333

Farmacie
Le farmacie hanno orari di apertura
alternati di notte e nel fine settimana. Gli
indirizzi sono affissi accanto alle farmacie

od on-line sul sito web www.stuttgart.de.

Dentisti
In caso di emergenza odontoiatrica,
chiamare il numero

Telefono: +49 711 787 7711

Telefono
Prefisso nazionale: +49

Prefisso locale: 0711

Elettricità
In Germania si usano prese elettriche da
230 V di Tipo E, che richiedono spine a due
poli tondi.

#ESSENTIALINFORMATION#
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